OZEL EGITiM UYGULAMA OKULU L. VE II. KADEME HAFTALIK DERS CiZELGESI
(ORTA VEYA AGIR DUZEYDE ZiHINSEL ENGELLILER/OTiZMi OLAN COCUKLAR)

SINIFLAR
DERSLER ILKOKUL ORTAOKUL
1 2 3 4 5 6 7
Matematik 2 2 2 2 2 2 2
Okuma-Yazma 3 3 3 3
Tiirkce 2 2 2
Hayat Bilgisi 3 3 3 2
o Giinliik Yasam Becerileri 3 3 3 3
; Iletisim Becerileri 4 4 4 4 4 4 4 4
% Sosyal Beceriler 3 3 3 3 3 3 3 3
3 Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 1 1 1 1 1
% Beslenme, Saglik ve Giivenlik 5 5 5 5 5 5 5 5
é Gorsel Sanatlar ve El Becerileri 3 3 3 3 3 3 3 3
Miizik ve Oyun 3 3 3 3 3 3 3 3
Oyun, Spor ve Fiziki Etkinlikler 3 3 3 3
Spor ve Fiziki Etkinlikler 3 3 3
Kiiltiirel ve Sosyal Etkinlikler 1 1 1 1 1 1 1
TOPLAM DERS SAATI 30 30 30 30 30 30 30

CIZELGENIN UYGULANMASI iLE ILGILi ACIKLAMALAR

1. Kiiltiirel ve sosyal etkinlikler ders saatinde ‘Milli Egitim Bakanhgi Ilkdgretim ve Ortadgretim
Kurumlar1 Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi’'nde belirtilen esaslar dikkate aliarak tamamlanmasi
zorunlu belirli sayidaki etkinlikler ile BEP birimi tarafindan 6rnek etkinlik listesinden segilecek
etkinlikler gergeklestirilir. Ancak BEP birimi tarafindan oOrnek etkinlik listesinden segilecek
etkinlikler yerine kurumun, ¢evrenin sartlari, 6grencilerin ilgi, yetenek, performans ve ihtiyaglar
g6z Ontinde bulundurularak yeni etkinlikler de belirlenip uygulanabilir. Bu calismalar proje
faaliyetleri seklinde de planlanip gerceklestirilebilir. Kiiltiirel ve sosyal etkinlikler notla
degerlendirilmez.

2. Cizelgede yer alan dersler haftanin giinlerine esit agirlikli olarak dagitilmalidir.

3. Ozel egitim uygulama okullarinda, &grencilerin ihtiyaglari ve performanslarina gére
"Bireysellestirilmis Egitim Programi" (BEP) hazirlanarak uygulanir.




KULTUREL VE SOSYAL ETKINLIKLER iLE iLGILI ACIKLAMALAR

Kiiltirel ve sosyal etkinlikler, 6zel egitim ihtiyaci olan g¢ocuklarin gorsel algilarmi, el
becerilerini, el- gz koordinasyonunu, sosyal yasama uyum ve okuma yazma becerilerini gelistirme ile
bos zamanlarin1 degerlendirme ile ilgili yapilandirilmis ¢aligmalar: hedeflemektedir.

Ozel egitim ihtiyac1 olan &grenciler kendi baslarina amacli oyun oynama, grupla oyun
oynama, etkinlige katilma ve etkinlikteki gbrevini bagimsiz olarak yerine getirmede glglik
yasamaktadir. Bu nedenle serbest zaman etkinlikleri dersinde yalmz basma amagli oyun oynama,
oyuncaklar1 islevsel kullanma, yasitlartyla oynama, oyun kurallarini anlama ve kurallara uygun
davranma becerilerinin 6gretimine de yer verilmelidir.

Derslerde 6grencinin etkinlikleri yapma diizeyi gdzlenmeli, sonrasinda 6grencinin ilgi ve
yetenegi dogrultusunda beceri ya da etkinligin 6gretimi yapilmalidir. Ders saatinde 6grencinin ilgisini
ceken etkinliklere yonelip istedigi etkinligi yapmasi da saglanmalidir. Ogrenci derste serbest
kaldiginda kendi se¢imini ifade edebilecek diizeye getirilmelidir.

Ogretim sirasinda uygun yardim tiirii gerektik¢e kullanilmalidir. Cocuklar kurallar1 anladikga,
yardimlar azaltilarak bagimsiz olarak etkinligi tamamlamalar1 saglanmalidir. Etkinlik sirasinda
cocuklar izlenerek gerekli durumlarda miidahale edilmelidir. Her yeni grup etkinliginde ayni siireg
izlenmelidir.



ORNEK KULTUREL VE SOSYAL ETKINLIK LiSTESI

Etkinlik Ad1 Etkinlik Ad
1. Yapboz yapma. 32. Dart oynama.
2. Legolarla oynama. 33. Basketbol, voleybol, bocce vb. top oyunlart
3. Takip ¢ikarmali oyuncak yapma. oynama.
4. Cizim kopyalama. 34. Masa tenisi oynama.
5. Resim yapma. 35. Denge oyunlar1 oynama.
6. Boyama caligmalar1 yapma. 36. Bilgisayar parcalarini tanima.
7. Yiiz boyama ¢alismasina katilma. 37. Bilgisayarda oyun oynama.
8. Oyun hamuruna sekil verme. 38. Bilgisayarda boyama yapma.
9. Kesme yapistirma. 39. Bilgisayarda miizik dinleme.
10. Seramik hamurundan siis egyasi yapma. 40. Bilgisayarda egitici film izleme.
11. Boncuktan siis egyasi yapma. 41. Bulmaca ¢bzme.
12. Mozaik ¢aligmalar1 yapma. 42. Sarki sdyleme.
13. Kolaj caligmalar1 yapma. 43. Koro ¢aligmas1 yapma.
14. Mum siisleme. 44. Basit oyunlar oynama.
15. Heykel yapma. 45. Sembolik oyun oynama.
16. Maske yapma. 46. Is birligine dayali oyun oynama.
17. Kukla yapma. 47. Dans etme.
18. Fotograf ¢ekme. 48. Sarkili oyunlar oynama (ront vb.).
19. Artik materyal degerlendirme. 49. Halk oyunlar1 oynama.
20. Kagit isleri yapma. 50. Miizik aletlerini tanima.
21. Sinif siisleme. 51. Miizik aleti ¢alma.
22. Smuf kosesi hazirlama. 52. Bando caligmalarina katilma.
23. Duvar boyamalari yapma. 53. Hayvanlarn seslendirme.
24. Kutlama kart1 hazirlama. 54. Tekerleme soyleme.
25. Resimleri anlatma. 55. Masal dinleme.
26. Kukla oyunlari izleme. 56. Opykii dinleme.
27. Kukla oyunlari oynama. 57. Televizyon izleme.
28. Drama yapma. 58. Radyo dinleme.
29. Tiyatro oyununda rol oynama. 59. Belgesel izleme.
30. Cocuk yogas1 yapma. 60. Bitki yetistirme.
31. Lobut devirme. 61. Belirli giin ve haftalara yonelik kutlamalara
katilma.
62. Cesitli gezilere ve ziyaretlere katilma.







